Jedalny listok
30.01.2023 - 05.02.2023

Pondelok 30.01.2023 )

Z1 Pol.salatova * (0,30), Kur.prsia s broskynou a syrom * (96), Ryza * (180), Salat paradajkovy * (150),
Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.salatova * (0,30), Kur.prsia s broskyriou a syrom * (144), Ryza * (220), Salat paradajkovy *
(200), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.salatova * (0,30), Kuskus s hlivami na sp6sob rizota so syrom * (380), Salat paradajkovy *
(150), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.vloékova * (0,30), Kur.rezef so syrom * (74), Tarhona * (200), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.vloékova * (0,30), Moré. soté * (170), Ryza * (180), Salat paradajkovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky

ZBLP Pol.zeleninova * (0,30), Kur.vypraz.rezen * (), Zem.kasa * (260), Salat mrkvovy * (150)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZVv1 Prazské zemiaky * (380), Salat uhorkovy * (150), Keks * (1), Jablka * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Utorok 31.01.2023

Z1 Pol.cicerova* (0,30), Brav.Span.vtacik * (84), Tarhona * (200), Uhorka kys. * (100), Chlieb * (100),
Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho,Horcica a vyrobky z nej

Z1+ Pol.cicerova* (0,30), Brav.Span.vtacik * (126), Tarhoia * (240), Uhorka kys. * (150), Chlieb * (100),
Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho,Horcica a vyrobky z nej

Z2 Pol.cicerova* (0,30), Kysnuté cesnakové slimaky * (330), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.sladka * (0,30), Hov.varené * (62), Omacka mrkvova* (200), Cestoviny * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zem.sladka * (0,30), Hov.varené * (67), Omacka mrkvova* (150), Cestoviny * (140)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zem.sladka * (0,30), Hov.varené * (62), Omacka mrkvova* (200), Bezlepkova cestovina * (200)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Kuraci $piz so zeleninou * (100), Zemiaky * (250), Salat l'adovy * (150), Jablka * (1), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Streda 01.02.2023 )

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.segedin.gulas * (250), Knedla kys. * (160), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.segedin.gulas * (380), Knedra kys. * (200), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Halusky s niv.omackou * (380), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit. * (0,30), Brav.prirodné * (64), Zem.kasa * (260), Kompét * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit. * (0,30), Brav.na $amp. * (76), Tarhona * (160), Salat miesany * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.prirodné * (64), Zem.kasa * (260), Kompot * (100)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Parky * (120), Syr trojuh. * (1), Chlieb * (100), Jablka * (1), Keks * (1), Hor¢ica * (30)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Stvrtok 02.02.2023

Z1 Pol.SoSovic.sladka* (0,30), Brav.pecen vyprazana * (100), Zemiaky s cib.a petrz.vn. * (250),

Tatarska omacka * (1), Caj * (0,25), Chlieb * (100)
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A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.Sosovic.sladka* (0,30), Brav.pecen vyprazana * (170), Zemiaky s cib.a petrz.vi. * (300),
Tatarska omacka * (1), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.$oSovic.sladka* (0,30), Zemiaky peéené s idenym syrom* (400), Zakvas * (200), Caj * (0,25),
Chlieb * (100)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.ragu * (0,30), Zemlovka so $tavou * (400)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.ragu * (0,30), Brav.svieckova * (76), Cestoviny * (140)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcica a vyrobky z nej

ZBLP Pol.ragu * (0,30), Zemiaky pecené s udenym syrom* (400), Zakvas * (200)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZVv1 Tofu na ¢in. spésob * (80), Zemiaky * (250), Keks * (1), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Piatok 03.02.2023 }

Z1 Pol.z kyslej kapusty * (0,30), Kur.stehno plnené * (164), Ryza * (180), Salat uhorkovy * (150),
Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kyslej kapusty * (0,30), Kur.stehno plnené * (246), Ryza * (220), Salat uhorkovy * (200),
Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.z kyslej kapusty * (0,30), Palacinky s dzemom * (400), Poleva pudingova * (0,15), Chlieb * (100),
Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.tekvicova * (0,30), Kur.prirodné * (64), Tarhona * (200), Kompét * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.tekvicova * (0,30), Brav.karé zapekané * (96), Zem.kasa * (200), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.tekvicova * (0,30), Kur.na karfiole * (64), Bezlepkova tarhona * (200)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Zemiaky francuzske * (400), Salat mrkvovy * (150), Keks * (1), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Sobota 04.02.2023 )

Z1 Pol.tekvicova * (0,30), Pangasius peceny* (90), Zem.kasa * (260), Salat paradajkovy * (150), Chlieb
*(100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.tekvicova * (0,30), Pangasius peceny* (135), Zem.kasa * (320), Salat paradajkovy * (200),
Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zeleninova * (0,30), Brav.prirodné * (64), Zemiaky * (250), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Hov.rostenka na zeleri s jab. * (67), Zemiaky opekané * (190)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Hov.rostenka na zeleri s jab. * (62), Zemiaky * (250)

A Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Brav.horniacky gulas * (64), Chlieb * (100), Jablka * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Nedela 05.02.2023 ) )

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.karé zapekané * (84), Ryza * (180), Salat l'adovy * (150), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s nit. * (0,30), Brav.karé zapekané * (126), Ryza * (220), Salat Fadovy * (200), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
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Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.stehno peéené * (160), Ryza * (180), Kompét * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.peé.krkovic¢ka na cesn. * (76), Ryza * (180), Kompét dia * (100)
A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.stehno pecené * (160), Ryza * (180), Kompét * (100)

A Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Salama sucha * (1), Chlieb * (100), Keks * (1), Paradajka * (1), Syr trojuh. * (1), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Datum tlace: 16.01.2023 ~ Zmena jedalneho listka vyhradena



